CENNIK USLUG MEDYCZNYCH CENNIK USLUG KOSMETYCZNYCH I ESTETYCZNYCH

Ustugi medyczne wykonywane sq przez lekarza, pielegniarza lub fizjoterapeute i ze wskazan Zabiegi kosmetyczne wykonywnane sg przez kosmetologéw posiadajacych dodatkowe
medycznych gtdwnie w chorobach dermtologicznych skéry, wtoséw i paznokci oraz w chorobach kwalifikacje i umiejetnosci wykonywania zaawansowanych zabiegéow z zakresu zabiegéw
wewnetrznych, metabolicznych, reumatologicznych i ortopedycznych aparatu ruchu. fizykalnych w tym laseroterapii oraz podologii, a takze przez podologéw. Zabiegi wykonywane

sq ze wskazan kosmetycznych i profilaktyki zdrowia.

Ustugi medycyny estetycznej wykonywane sg przez lekarza lub pielegniarza posiadajacych
certyfikacje z zakresu zabiegéw medycyny eststycznej i dermatologii estetycznej w tym takze
lasertoterapii. Zabiegi wykonywane sg ze wskazan estetycznych celem poprawy wygladu,
upiekszania i fagodzenia objawow starzenia.
Zabiegi masazu wykonywnane sg przez kosmetologéow posiadajgcych dodatkowe kwalifikacje i
umiejetnosci wykonywania okreslonego masazu. Celem jest odprezenie lub profilaktyka
starzenia w zabiegach anti-age.

KONSULTACIE I DIAGNOSTYKA

konsultacja z badaniem konsultacja z badaniem

dr n. med. specjalista 300 z

dr n. med. 200 z dr n. med. 200 z

lekarz/mgr 150 z mgr kosmetologii / promocji zdrowia 150 zt
podolog / kosmetolog bez tytutu naukowego 100 z

konsultacja kontrolna z badaniem konsultacja kontrolna z badaniem

dr n. med. specjalista 250 z

dr n. med. 150 zt dr n. med. 150 zt

lekarz/mgr 100 z mgr 100 zt
podolog / kosmetolog bez tytutu naukowego 80 zt

DERMATOSKOPIA i TRICHOSKOPIA
konsultacja z badaniem fizykalnym i dermatoskopig lub trichoskopiag
w cenie wizyty

DIAGNOSTYKA LABORATORYINA
pobranie materiatu biologicznego na posiew z antybiogramem 100 z
pobranie materiatu biologicznego do badania mykologicznego 150 zt

DIAGNOSTYKA W BIOMECHANICE KLINICZNEJ

podokopia podoskanerm 2D 100 z
i analiza chodu, stania i rGwnowagi na platformie sit reakcji podtoza

(ustuga wykonywana wytacznie przy konsultacji)

LASERTOTERAPIA

laserem Er:YAG (ablacyjny i frakcyjny)

ze wskazan medycznych: ze wskazan kosmetycznych:

blizna 300 z resurfacing anti-age

blizny 500-1000 zt twarz, szyja, dekolt 1 500 zt
tagodna zmiana skéma 200 z twarz i szyja 1 200 zt

twarz 1 000 zt



dtonie 800 zt
laserowe wygtadzanie blizn potradzikowych
twarz 1 000 zt
policzki 800 zt
czoto 600 zt
broda 400 zt
laserem QS Nd:YAG (pikosekundowy i nhanosekundowy)
usuwanie zmian pigmentacyjnych ze wskazan medycznych: usuwanie pigmentacji ze wskazan kosmetycznych: czarny kolorowy
usuwanie ostudy (melasma, chloasma) 1000 zt twarz tatuaz bardzo duzy (powierzchnia A4) 2 500 zt 3 000 z
500 zt czoto tatuaz duzy (powierzchnia B5) 2 000 zt 2 500 zt
800 zt policzki tatuaz dos¢ duzy (powierzchnia A5) 1 500 zt 2 000 z
400 zt nos/pod nosem  tatuaz $redni (powierzchnia 10x10 cm) 1 000 zt 1 200 z
300 zt broda tatuaz maty (powierzchnia 5x5 cm) 800 zt 900 zt
usuwanie plam soczewicowatych, stonecznych lub starczych, 1 000 zt twarz tatuaz bardzo maty (powierzchnia 2x2 cm) 500 zt 600 zt
plam typu "cafe au lait",rogowacenia stonecznego, 800 zt dtonie makijaz permanentny brwi 600 zt
300 zt 1 zmiana makijaz permanentny ust 900 z
50 zt kolejna makijaz permanentny kontur ust 700 zt
usuwanie zmian naczyniowych w postaci teleangiektazji 500 zt twarz laserowy peeling weglowy (carbopeel)
400 zt policzki twarz, szyja, dekolt 500 z
300 zt nos twarz i szyja 400 zt
200 zt broda twarz 300 z
laserem diodowym/ aleksadnrytowym
usuwanie nadmiernego owtosienia, usuwanie niechcianego owtosienia ze wskazan kosmetycznych:
w tym hirsutyzm i hipertrychoza ze wskazan medycznych wasik 150 z
obowigzuje taki sam cennik, jak ze wskazan kosmetycznych broda 150 z
zuchwa 150 zt
wasik+broda 300 z
pachy 250 zt
ramiona 250 zt
przedramiona 250 z
klatka piersiowa 300-500 z
brzuch 300-500 z
plecy 550 z
plecy dolna lub gorna czes¢ 300 z
kark 250 zt
uda (z kolanami) 300 z
tydki ( z kolanami) 300 z
cate nogi 550 zt
bikini klasyczne(pachwiny do linii bielizny) 250 z
bikini klasyczne + wzgdrek tonowy
bez warg sromowych i szpary miedzyposladowej 350 z
bikini petne (pachwiny, wzgorek tonowy,
wargi sromowe, szpara miedzyposladkowa) 450 zt
posladki 300 z
szpara miedzyposladkowa 200 z



laserem SLP Nd:YAG

ze wskazan medycznych:

naczyniak rubinowy lub gwiazdzisty 300 z
kazda kolejna zmiana 50 z
teleangiektazje (rozszerzone naczynia, np. takie jak w przebiegu 500 zt twarz
tadziku rézowatego) 400 zt policzki
300 zt nos
200 zt broda
laserem KTP
ze wskazan medycznych i/lub kosmetycznych
naczyniak rubinowy lub gwiazdzisty 200 z
kazda kolejna zmiana 50 z
teleangiektazje (rozszerzone naczynia) 500 zt twarz
w przebiegu tadziku rézowatego 400 zt policzki
300 zt nos
200 zt broda
CPL
ze wskazan medycznych i/lub kosmetycznych ze wskazan kosmetycznych:
tradzik rézowaty 500 zt twarz modelowanie dolnego pietra twarzy, wolumetria 400 zt
200 zt czoto
200 zt policzki fotoodmitadzanie
200 zt nos twarz, szyja, dekolt 900 zt
200 zt broda twarz, szyja 700 z
twarz 500 z
tradzik pospolity 300 zt twarz
200 zt czoto fotoodmitadzanie+wolumetria dolnego pietra twarzy
200 zt policzki twarz, szyja, dekolt 1 000 zt
200 zt nos twarz, szyja 900 zt
200 zt broda twarz 800 zt
rumien 500 zt twarz
200 zt czoto
200 zt policzki
200 zt nos
200 zt broda
zmiany pigmentacyjne: hiperpigemntacje, melazma, dyschromia 500 zt twarz
200 zt czoto



200 zt policzki
200 zt nos
200 zt broda
KRIOTERAPIA
kriodestrukcja cieklym azotem tagodnych zmian skérnych 200 zt 1 zmiana
ze wskazan medycznych:
brodawka wirusowa* 200 zt 1 zmiana
50 zt kolejna
brodawka tojotokowa* 200 zt 1 zmiana
50 zt kolejna
widkniak* 200 zt 1 zmiana
50 zt kolejna
blizna (lub bliznowiec) 200 zt 1 zmiana
50 zt kolejna
*powyzej 10 zmian ceny ustalane indywidualnie
ELEKTROKOAGULACJA
tagodnych zmian skérnych 200 zt 1 zmiana ze wskazan kosmetycznych:
ze wskazan medycznych: usuwanie zbednego, niechcianego owtosienia (pojedynczy wios) 200 zt 20 min
brodawka wirusowa* 200 zt 1 zmiana
50 zt kolejna
brodawka tojotokowa* 200 zt 1 zmiana
50 zt kolejna
widkniak miekki* 200 zt 1 zmiana
50 zt kolejna
naczyniak krwionosny 200 zt 1 zmiana
50 zt kolejna
torbiel epidermalna (potocznie prosak) 200 zt 1 zmiana
100 zt do 10 kolejnych
nadmierne owtfosienie, hirsutyzm, hipertrychoza (pojedynczy wtos) 200 zt 20 min
100 zt do 10 kolejnych
*powyzej 10 zmian ceny ustalane indywidualnie
TRYCHOLOGIA
ze wskazan medycznych ze wskazan kosmetycznych
mezoterapia w tysieniu, tysieniu androgenowym 700 zt osocze oksydermabrazja skéry glowy 150 zt
700 zt dr. Cyj infuzja tlenowa skéry gtowy 150 z
krioterapia 200 z darsonwalizacja skory gtowy 100 z
karboksyterapia 200 zt 1 zabieg
1 000 zt 6 zabiegow

MEDYCYNA ESTETYCZNA




ze wskazan medycznych
botoks/toksyna botulinowa w terapii nadpotliwosci

2 000 zt stopy

1 500 zt pachy
1 800 zt dlonie

ze wskazan kosmetycznych:
BOTOKS/TOKSYNA BOTULINOWA

1 okolica( Botox, Vistabel, Azzalure ®) 600 zt
1 okolica (Azzuliance®) 700 zt
2 okolice ( Botox, Vistabel, Azzalure ®) 1 000 zt
2 okolice (Azzuliance®) 1100 z
3 okolice ( Botox, Vistabel, Azzalure ®) 1 200 zt
3 okolice (Azzuliance®) 1 300 zt

ZABIEGI Z KWASEM HIALURONOWYM
modelowanie/powiekszanie ust hwasem hialuronowym 900-1600 zt
wypetnienie zmarszczek/bruzd kwasem hialuronowym 900-1600 zt
modelowanie twarzy/wolumetria kwasem hialuronowym 1000-3000 z
rewitalizacja okolocy oka/redukcja cieni kwasem hialuronowym 500-1000 zt

WYGLADZANIE ZMARSZCZEK/LIFTING NICMI

nici gtadkie, 1 okolica 500-1000 zt
nici haczykowe, liftingujace, 1 okolica 800-1500 zt
modelowanie owalu, lifting dolnego pietra twarzy 1000-3000 zt

MEZOTERAPIA IGLOWA

mezoterapia osoczem bogatoptytkowym/wampirzy lifting 700 zt
mezoterapia fibryng, 700 zt
mezoterapia osoczem oraz fibryng 1 200 zt
mezoterapia stymulatorami tkankowymi 700 zt
mezoterapia anti aging 500-600 zt
mezoterapia rozstepy/cellulit (1 okolica) od 500 zt

MEZOTERAPIA MIKROIGLOWA

mezoterapia mikroiglowa koktajlem Mesoestetic 300 z
mezoterapia mikroigtowa koktajlem Mesoestetic + peeling chemiczny 400 zt
PEELINGI CHEMICZNE
Peeling chemiczny w terapii tradziku, tradziku rézowatego, melasmy200-500 zt EyeCon 300-450 zt
i innych jednostek chorobowych Mando Peel:
twarz 200 z
twarz,szyja 220 z
twarz,szyja, dekolt 250 z
Salipeel 200 z
Azelac, Azelac Ru, Azelac M 200 z
Ferulac:
Classic 200 z
z witaming C 250 z
z retinolem 300 z

Valencia 300 z



Nomelan 300-500 zt
Retix C, Retises CT 250 zt
Perfarma Pyruvic Peeling 250 z
PRX-T33:
twarz 300 z
twarz, szyja, dekolt 450 zt
TCA 200-400 zt
Yellow Peel 500 zt
Yessner 200 z
Cosmelan+ pakiet pielegnacji domowej 1 800 zt
ZABIEGI KOSMETYCZNE - TWARZ, SZYJA, DEKOLOT
podstawowy zabieg oczyszczania skory 250 z
oczyszczanie manualne skéry z modyfikacjg zabiegu:
mikrodermabrazja, serum, masaz , maska 350 z
serum, masaz, maska 330 z
mikrodermabrazja lub peeling chemiczny 300 z
serum, maska 300 z
darsonwalizacja 280 zt
oksydermabrazja:
twarz, szyja, dekolt 300 z
twarz, szyja, dekolt 250 z
twarz 200 z
mikrodermabrazja diamentowa z maska algowa:
twarz, szyja, dekolt 300 z
twarz, szyja, dekolt 250 zt
twarz 200 z
peeling ultradzwiekowy z masazem i maska algowa:
twarz, szyja, dekolt 300 zt
twarz, szyja, dekolt 250 z
twarz 200 z

zabieg dotleniajacy

(oksydermabrazja, infuzja tlenowa, maska)

zabieg odswiezajacy

(peeling mechaniczny, sonoforeza, maska)

zabieg odzywczy

(peeling mechaniczny, mezoterapia beziglowa, maska)

300 zt twarz, szyja, dekolt
250 zt twarz, szyja

zabieg wzmacniajacy naczynia 200 zt twarz
(peeling mechaniczny, jonoforeza/galwanizacja, maska)

zabieg normalizujacy

(peeling mechaniczny, darsonwalizacja, maska)

zabiegi firmowe Thalgo ®

Beauty Hydration Ritual, Purete Marine Ritual,Illuminating Radiance , 250 z
Purete Cleansing Treatment, Re-Balancing Treatment, Aquarelle 250 z



Illuminating Radiance Treatment 250 z
Cold Cream Marine, Ocean Treatment for Men, Absolute Hydration Ritt 300 zt
Absolute Hydration Ritual 300 z
Silicium Marine Treatment,Marine Hyaluronic Treatment 350 zt
zabiegi firmowe Renlive ®
Fluor 4 300 z
zabiegi modelujgce/ujedrniajace
Termolifting z zabiegiem Illuminating Thalgo ®
twarz, szyja, dekolt 350 z
twarz, szyja, dekolt 300 zl
twarz 250 z
Karboksyterapia
modelowanie owalu twarzy
1 zabieg 200 z
6 zabiegéw 1 000 z
redukcja obrzekdw i zasinien wokot oczu
1 zabieg 200 z
6 zabiegéw 1 000 z
ZABIEGI KOSMETYCZNE - CIALO
modelowanie sylwetki
1 zabieg 200 z
10 zabiegow 1 500 z
redukcja rozstepdw
1 zabieg 200 z
10 zabiegow 1 500 z
redukcja cellulitu
1 zabieg 200 z
10 zabiegow 1 500 z
Presoterapia BTL
1 zabieg 120 z
10 zabieg 1 000 zt
Termolifting ciata falami radiowymi
1 zabieg 120 z
10 zabieg 1 000 zt
ZABIEGI KOSMETYCZNE - OCZY
regulacja brwi 50 z
henna rzes 50 zt
henna brwi z regulacjgq 70 zt
henna brwi i rzes z regulacja, 90 zt
henna pudrowa brwi 180 z
laminacja brwi 200 z
laminacja rzes/lifting rzes 200 z



masaz klasyczny

160 zt

~

przedtuzanie rzes metodg 1:1 250 z
MAKIJAZ PERMANENTNY
makijaz permanentny brwi 800 z
makijaz permanentny brwi +korekta 1200 zt
ZABIEGI KOSMETYCZNE - DLONIE
manicure podstawowy 100 z
manicure rozszerzony 120 z
manicure kompleksowy 140 zt
manicure japonski 120 z
manicure japonski z peelingiem 130 z
zabieg parafinowy na dtonie 60 zt
IBX system kuracja wzmacniajgca 50 z
manicure zelowy 180 zt
malowanie lakierem hybrydowym 50 z
malowanie lakierem klasycznym 40 z
usuniecie hybrydy/zelu 30-40 zt
DEPILACJA
depilacja pastg cukrowg 60 zt 1 obszar
depilacja woskiem 60 zt 1 obszar
usuwanie wasika/brody 30 zt
usuwanie wasika/brody, regulacja brwi 60 zt
MASAZE
masaz Kobido 200 zt 1 zabieg
900 zt 5 zabiegéw
masaz relaksacyjny czekoladq 250zt 1,5h
200zt 1 h
120zt 0,5 h
masaz relaksacyjny swiecg 250zt 1,5h
200zt 1 h
120zt 0,5 h
masaz gorgcymi kamieniami bazaltowymi 250zt 1,5h
200zt 1 h
masaz indonezyjski 250zt 1,5h
200zt 1 h
120z 0,5 h
masaz relaksacyjny aromaterapeutyczny 250zt 1,5h
200zt 1 h
120z 0,5 h
1h
0,5

100 z
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ZABIEGI PIELEGNIARSKIE

peeling ciata wykonany przed masazem 100 z

KARNETY I VOUCHERY UPOMINKOWE

dzien pieknosci (manicure z malowaniem klasycznym lakierem, 750 zt
pedicure podologiczny z peelingiem i masazem stép oraz malowaniem

klasycznym lakierem, zabieg na twarz marki Thalgo®, henna brwi i rzes

z regulacjq)

popotudnie urody (manicure, pedicure podologiczny, zabieg na twarz 600 zt
marki Thalgo®, henna brwi z regulacjq)

wieczor relaksu (peeling, masaz ciata czekolada, zabieg relaksacyjny n 550 zt
twarz, zabieg parafinowy na dtonie)

buisnessman'a (masaz karku, ramion lub plecéw, zabieg na twarz 700 z
marki Thalgo®, manicure japonski, pedicure z peelingiem i masazem)

fit (zabieg na twarz marki Thalgo®, masaz klasyczny 1h) 450 zt

purete ( zabieg oczyszczania skéry marki Thalgo®, z masazem i masl 350 z
algowa, henna brwi z regulacjq)

anti-aging (mikrodermabrazja, mezoterapia NCTH, maska sterylna) 600 zt

antycellulitowy ( 10 zabiegéw masazu sekwencyjnego uciskowego i 1 500 zt
6 zabiegdw fal radiowych)

ZABIEGI KOSMETYCZNE - STOPY / PODOLOGIA

zabieg profilaktyczny w obrebie stdp, u pacjentow 200-300 z
z deficytem samoopieki/samopielegnacji (skracanie paznokci,
usuwanie zmian naskoérkowych np. nagniotki, modzele)

zabieg terapeutyczny w przebiegu chordb skéry, paznokci, wtoséw, 200-300 zt
zmiany towarzyszace chorobom wewnetrznym, metabolicznym,
reumatologicznym i ortopedycznym aparatu ruchu

(wrastajgce paznokcie, onycholiza, dystrofia, szponowatos¢ paznokci)

leczenie rany 100-200 zt

zaopatrzenie rany/kontrola rany 50-200 zt

pedicure kosmetyczny 200 z
pedicure podologiczny 230-300 zt
usuwanie modzeli/nagniotkéw (1-2 zmiany) 100-150 zt
usuwanie licznych modzeli/nagniotkow 150 z+-200 zt
skrdcenie i opracowanie paznokci 100 z
skrocenie i opracowanie paznokci zmienionych chorobowo 150 zt
usuniecie zniszczonej powierzchni paznokcia( w tym onycholizy) 100 z
rekonstrukcja paznokcia zelem UV 150-200 zt
rekonstrukcja paznokcia zywicg akrylowg Aarkada 200-300 zt
klamra korekcyjna 200 z
wyciecie wrastajgqcego elementu 50-150 zt
aplikacja rurki protekcyjnej Sulci Protector 20 zt
zaopatrzenie paznokcia opatrunkiem (tamponada) 10 zt
taping watu bocznego panzokcia 50 zt
redukcja nadmiernej potliwosci metoda jonoforezy
1 zabieg 100 zt
10 zabiegow 800 zt

redukcja nadmiemnej potliwosci metoda laserowgq,



1 zabieg 150 zt
10 zabiegow 1 300 z
malowanie lakierem hybrydowym 50 zt
malowanie lakierem klasycznym 40 zt
peeling stop 20 zt
usuniecie hybrydy/zelu 30-40 zt
IBX system kuracja wzmacniajgca 50 z
odswiezanie/dezynfekcja/ozonowanie/suszenie obuwia (1 para) 20 zt
INNE USLUGI MEDYCZNE / WKLADKI ORTOPEDYCZNE
ze wskazan medycznych:
DIAGNOSTYKA W BIOMECHANICE KLINICZNEJ
konsultacja dr n. med. 200 z
badanie szczegdtowe: podokopia podoskanerm 2D 100 z
i analiza chodu, stania i rbwnowagi na platformie sit reakcji podtoza
(ustuga wykonywana wytacznie przy konsultacji)
wykonanie wkiadek korekcyjnych wykonanie wkiadek poprawiajacych komfort chodzenia
ze wskazan medycznych 200-300 zt bez wskazan medycznych 300 zt
koszt wkiadek i innych materiatdbw niezbednych do wykonania 150-300 z koszt wkiadek i innych materiatéw niezbednych do wykonania 150-300 z



