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KONSULTACIE I DIAGNOSTYKA

laseroterapia, krioterapia, elektrokoagulacja
medyecyna estetyczna

Konsultacja dr n. med. lekarz spec. chirurgii ogdinej
dr n. med. inny spec. ochrony zdrowia

trychologia

Konsultacja i dermatoskopowe/ trichoskopowe badanie skoéry gtowy dr n. med.
kontrolna

kosmetologia

Konsultacja dr n. med.
magister
kontrolna

Komputerowe badanie skory mikrokamerg z oceng biofizycznych parametrow skory

Dermatoskopowe badanie stanu skory (przebarwienia i teleangiektazje)

Diagnostyka mikrobiologiczna (wymaz, posiew tlenowy/beztlenowy, antybiogram)

podologia i ortopodologia

Konsultacja dr n. med. z badaniem podoskopowym i plantokonturograficznym
+komputerowe badanie podoskopowe, baropodometryczne, posturograficzne
Konsultacja magister
kontrolna
Diagnostyka bakteriologiczna (wymaz, posiew tlenowy/beztlenowy, antybiogram)
Badanie mykologiczne w kierunku grzybicy (pobranie zeskrobiny, mikroskopia i hodowla)
Badanie skory i paznokci stop w sSwietle lampy Wooda
Badanie czucia tip-therm’em, monofilamentem i kamertonem

pielegniarskie

Konsultacja z badaniem dr n. med.
Zabieg pielegniarski

m. in.

Wykonanie pomiaréw

Zabieg profilaktyczny

Zabieg przeciwzapalny

Zabieg terapeutyczny

Zabieg asptyczny

Zaopatrywanie rany

Leczenie ran

300 zt
200 zt

200 zt
100 zt

150 zt

100 zt

50-100 zt

60 zt

W cenie wizyty
100 zt

200 zt

100 zt

50-100 zt

100 zt

100 zt

W cenie wizyty
w cenie wizyty

200 zt
100-300 zt

100 zt
100-200 zt
100-200 zt
200-300 zt
100 zt
100 zt
100-200 zt



LASEROTERAPIA

Epilacja laserem

Xlase Pluse Laser Diodowo-Aleksandrytowy 808 i 760 nm 250 zb***
Xlase Pluse SLP Nd:Yag 1064 i 532 nm 250 zb***
Usuwanie rozszerzonych naczyn laserem

Lotos KTP 532 nm 300-500 zt
Xlase Pluse SLP Nd:Yag 1064 i 532 nm 300-1000 zt
Usuwanie przebarwien skdrnych laserem

Q-swiched Nd:YAG 532-1064 nm 300-400 zt*
Xlase Pluse Er:Yag 2940 nm 500-1000 z*
Fotoodmtadzanie laserem

Xlase Pluse SLP Nd:Yag 1064 i 532 nm 500 zt
Laserowa terapia grzybicy paznokci

Xlase Pluse SLP Nd:Yag 1064 i 532 nm 150-500 zt
Usuwanie blizn i rozstepow

Xlase Pluse Er:Yag 2940 nm 300-1500 zt
Usuwanie makijazu permanentnego laserem

Pico Q-swiched Nd:YAG 532-1064 nm 300-500 zt*
Usuwanie tatuazu laserem

Pico Q-swiched Nd:YAG 532-1064 nm 300-1500 z**
Peeling weglowy Carbopeel laserem (twarz / szyja / dekolt)

Q-swiched Nd:YAG 200 zt
Xlase Pluse SLP Nd:Yag 1064 i 532 nm 300 zt
FOTOTERAPIA kalibrowanym swiatiem pulsacyjnym

Fototerapia tradziku rézowatego lub miodzienczego 300 zt
Usuwanie rumienia 300 zt
Usuwanie przebarwien skérnych 300 zt
Fotoodmtadzanie skory 400-600 zt
Fotoodmatadzanie z termoliftingiem 1000 zt

*Cena ustalana jest indywidualnie, w zaleznosci od wymiaréw pola zabiegowego

i czasu trwania sesji.

**Zakres cen uwzglednia 1 obszar laseroterapii o pow. pola zabiegowego 5x5-10x10 cm

podczas 1 sesji lub 30 min. sesje.

***Cena za 1 obszar zabiegowy zdefiniowany jako: twarz (okolica nad wargg gorna, okolica brody, okolica bakdéw);
szyja; pachy; ramiona i/lub okolica naramienna; przedramiona i rece; plecy ( okolica gérna-srodkowa fopatek i
karku); plecy (okolica ponizej topatek); klatka piersiowa (piersi lub tors); brzuch; bikini standardowe (obszar poza
bielizng, linia biata, pachwiny); bikini pogtebione (strefy intymne, wzgorek tonowy, wargi sromowe, trzon pracia,
moszna); okolica miedzyposladkowa; uda (okolica przednia i/ lub przysrodkowa); uda (okolica tylna i/lub boczna);
tydki (cata powierzchnia+ kolana); stopy

Wskazanie wyrobu medycznego, ktérego dotyczy cena zabiegu z jego zastosowaniem ma w cenniku
wylacznie charakter informacyjny z uwagi na zréznicowanie cen ustug przy uzyciu poszczegdlnych
wyrobdw i nie stanowi reklamy wyrobu medycznego w rozumieniu USTAWY z dnia 7 kwietnia 2022 r. o
wyrobach medycznych obowigzujacej od dnia 1 stycznia 2023 r.



KRIOTERAPIA CIEKLYM AZOTEM

Usuwanie pojedynczej zmiany 200 zt
Usuwanie wtdkniakdw 200-300 zt
Usuwanie brodawek tojotokowych 200-300 zt
Usuwanie brodawek wirusowych (w tym tzw. kurzajek) 200-400 zt
Kriopeeling 150 zt

» Cena ustalana jest indywidualnie i uzalezniona jest od ilosci oraz wielkosci zmian.

v~
ELEKTROKOAGULACIA e.m,ep\,

Usuwanie pojedynczej zmiany skdrnej 200 zt

Usuwanie rozszerzonych naczynek 200-400 zt*
Usuwanie naczyniakow rubinowych lub gwiazdzistych 200-400 zt
Usuwanie drobnych wtdkniakdéw 200-400 zt
Usuwanie drobnych brodawek tojotokowych 200-400 zt
Usuwanie prosakéw / kaszakéw 200-400 z¢
Usuwanie brodawek wirusowych (w tym tzw. kurzajek) 200-400 zt
Usuwanie mieczakéw zakaznych 200-400 zt
Usuwanie zbednego owiosienia 200- zt**

= Cena ustalana jest indywidualnie i uzalezniona jest od ilosci oraz wielkosci zmian.
* cena za obszar (nos, policzki, broda), uzalezniona od rozlegtosci zmian.
** cena za 30 min. sesje.



MEDYCYNA ESTETYCZNA
botoks

Wygtadzanie zmarszczek mimicznych preparatem toksyny botulinowej.

Botox®, Vistabel®, Azzalure®, Alluzience® 1 okolica 600 zt
2 okolice 1000 zt
3 okolice 1200 zt

modelowanie i powiekszanie ust

Powiekszanie i modelowanie ust kwasem hialuronowym. 900-1600 zt
NEAUVIA® TEOXANE® RHA1, RHA2, RHA3, RHA kiss TEOSYAL® Global Action, Kiss

wypetnianie zmarszczek i bruzd

Wypetnianie zmarszczek i bruzd kwasem hialuronowym. 900-1600 zt

NEAUVIA® TEOXANE® RHA1, RHA2, RHA3 TEOSYAL® Ultra Deep, Deep Lines, Global Action

modelowanie twarzy/full face

Wolumetria - przywracanie objetosci i konturéow twarzy kwasem hialuronowym z zastosowaniem technik
faczonych.

NEAUVIA®, TEOXANE®, TEOSYAL® 1000-3000 zt

rewitalizacja okolicy oczu i redukcja cieni

Wypetnienie doliny tez i odnowa okolicy oczu kwasem hialuronowym z kompleksem rewitalizujagcym.
TEOSYAL® Redensity II 1000 zt
TEOSYAL® Redensity 1 450 zt

liftingujgce nici haczykowe i nici PDO gtadkie

Wygtadzanie zmarszczek i lift twarzy wysokiej jakosci niémi PDO NewU 1000-3000 zt
1 okolica nici liftingujace haczykowe (2-4 szt. nici) 800-1500 zt
1 okolica nici gtadkie (okoto 10 szt. nici) 500-1000 zt

= Ceny majg charakter orientacyjny, a ostateczny koszt ustalany jest indywidualnie i uzalezniony jest
od wybranej marki oraz ilosci preparatu i materiatow zastosowanych podczas zabiegu.
= Z kartg Statego Klienta naliczamy rabat kwotowy -100 zt za kazdy zabieg medycyny estetycznej.

Wskazanie wyrobu medycznego, ktérego dotyczy cena zabiegu z jego zastosowaniem ma w cenniku
wylacznie charakter informacyjny z uwagi na zréznicowanie cen ustug przy uzyciu poszczegdlnych
wyrobdw i nie stanowi reklamy wyrobu medycznego w rozumieniu USTAWY z dnia 7 kwietnia 2022 r. o
wyrobach medycznych obowigzujacej od dnia 1 stycznia 2023 r.



fibryna, osocze bogatoptytkowe, komorki
macierzyste

Zabieg mezoterapii osoczem bogatoptytkowym Next PRP
Zabieg mezoterapii fibryng komorkowa I-PRF lub strukturalng S-PRF KeyMed
All-In-One - biostymulacja osoczem III generacji i fibryng komoérkowg I-PRF KeyMed

mezoterapia anti-aging
Hydro Deluxe Neauvia
TEOSYAL® Redensity 1

stymulatory tkankowe

Ejal 40
Hyamino

zabiegi pobudzajace wzrost wtosow

Mezoterapia Mesohyal Mesoestetic
Next PRP lub osocze III generacji KeyMed
Dr.Cyj Hair Filler

zabiegi zmniejszajace potliwosc
Botox® dtonie

Botox® pachy
Botox® stopy

zabiegi na rozstepy

Osocze lub fibryna
Mezoterapia
Laseroterapia

zabiegi antycellulitowe i ujedrniajgce
Mezoterapia koktajlami redukujacymi rozstepy lub ujedrniajacymi
Mesohyal Mesoestetic

mezoterapia frakcyjna i mesopeel

Mezoterapia urzadzeniem m.pen z Mesohyal’em lub C-Proof’em Mesoestetic
MesoPeel i mezoterapia m.pen z Mesohyal’em lub C-Proof'em Mesoestetic

600 zt
600 zt
1200 zt

500 zt
450 zt

500 zt
600 zt

300-400 zt
600 zt
600 zt

1500-2000 zt
1500-2000 zt
od 2000 zt

600-1200 zt
400-800 zt
500-1000 zt

od 400 zt

300 zt
400 zt

. Ceny maja charakter orientacyjny, a ostateczny koszt ustalany jest indywidualnie
i uzalezniony jest od rodzaju zastosowanego preparatu oraz podanej ilosci podczas zabiegu.
. Obszar: twarz, szyja i dekolt / skéra gtowy (tysienie) / nogi (cellulit) / wybrany obszar (rozstepy).

. Z kartg Statego Klienta naliczamy rabat kwotowy -30 zt za kazdy zabieg mezoterapii z zastosowaniem produktéw

Mesoestetic



TRYCHOLOGIA

mezoterapia

Zabiegi stosowane w tysieniu i nadmiernym wypadaniu wtoséw.

Mesohyal Mesoestetic 300-400 zt
Next PRP / Osocze III generacji KeyMed 600 zt
Dr.Cyj Hair Filler 600 zt

Krioterapia

Kriopeeling ciektym azotem metodg natryskowa.
Zabieg ztuszczajacy i pobudzajacy mikrokrgzenie skory gtowy
stosowany w tysieniu w celu poprawy odzywienia i dotlenienia mieszkéw wiosowych.
200 zt

oksydermabrazja

Delikatne ztuszczanie martwych komorek naskdrka skory gtowy,
przy uzyciu tlenu i soli fizjologicznej pod wysokim cisnieniem.
150 zt

infuzja tlenowa

Zabieg z zaleconym
preparatem na skore gtowy
wprowadzanym strumieniem
tlenu pod wysokim cisnieniem,
utatwiajgcym penetracje skfadnikéw
aktywnych wg wskazan.
150 zt

darsonwalizacja

Zabieg z wykorzystaniem pradu o wielkiej czestotliwosci, ktérego przeptyw wywotuje miejscowe
przekrwienie i pobudzenie wzrostu wloséw. Powstajacy podczas wytadowan ozon
dziata seboregulujaco i bakteriobdjczo.

100 zt



KOSMETOLOGIA « PEELINGI CHEMICZNE

SaliPeel S lub SaliPeel Lic Mediderma 200 zt
Peelingi kwasem salicylowym 10-30%. Wskazania: tojotok, tradzik zaskérnikowy,
grudkowo-krostkowy, tradzik w fazie aktywnej.

PyruvicPeel Mediderma lub Piruvex Mesopeel Mesoestetic 200 zt
Peelingi kwasem pirogronowym. Wskazania: tradzik rowniez w fazie aktywnej, tojotok,
tojotokowe zapalenie skéry, fotostarzenie, zmarszczki, blizny, rozstepy.

Azelac, Azelac M, Azelac Ru Mediderma 200 zt
Peeling kwasem azelainowym. Wskazania: tradzik rézowaty, skéra wrazliwa i naczyniowa.

Azelan Mesopeel Mesoestetic 200 zt
Peeling kwasem salicylowym i azelainowym. Wskazania: tradzik pospolity, zaskoérniki, tojotok.

Mando Peel Comiderma 180-220 zt
Zabieg z peelingiem migdatowym 40%. Wskazania: zmarszczki, tradzik, przebarwienia

EyeCon Mesoestetic kompleksowa rewitalizacja skéry wokot oczu. 300-450 zt
Ferulac Mediderma Classic/z wit.C/z retinolem 200/250/300 zt
Peeling kwasem ferulowym. Wskazania: pierwsze objawy starzenia skoéry i fotostarzenia.

Ferulac Valencia Peel Mediderma 300 zt

Peeling kwasem ferulowym, TCA, salicylowym, 3-O-etylo-askorbinowym i alfa- arbutyna.
Wskazania: zmarszczki, utrata blasku i wiotkosci skéry, przebarwienia.

Nomelan Caffeico Forte/ Nomelan Caffeico Despigmentate Mediderma 300-500 zt
Peeling medyczny ztozony z pochodng kwasu fenolowego.

Wskazania: oporne na inne peelingi przebarwienia, blizny, zmarszczki.

Retix C lub Retises CT

Peeling chemiczny z retinolem

Wskazania: wszystkie objawy starzenia skoéry i fotostarzenia, tradzik pospolity.

Zabieg na twarz, szyja i dekolt lub plecy 250 zt
lub twarz dla 2 oséb 2x150 zt
TCA 15-35% 200-400 zt

Peeling z kwasem trojchlorooctowym.
Wskazania: trgdzik zaskérnikowy, zmarszczki, blizny, rozstepy.

PRX-T33 300 - 450 zt
Nieablacyjna stymulacja chemiczna skory wiasciwej, biorewitalizacja bez igiet.
Yellow Peel 500 zt

Peeling medyczny ztozony.

Wskazania: wszystkie objawy starzenia skory i fotostarzenia, tradzik pospolity.

Cosmelan Mesoestetic

zabieg i zestaw pozabiegiowy 1800 zt
Zabieg depigmentujacy ostude (melasme).

= Ceny zabiegdéw peelingami chemicznymi, w ktérych okreslono zakres cen uzaleznione sq
od obszaru poddawanego zabiegowi.

= Z kartg Statego Klienta naliczamy rabat kwotowy -30 zt za kazdy zabieg peelingu chemicznego z
zastosowaniem produktow Mediderma



Oczyszczanie skory i zluszczanie

manualne oczyszczanie skory

Podstawowy zabieg higienicznego oczyszczania skory 180 zt

Zabieg podstawowy obejmuje: peeling enzymatyczny/ziarnisty/kawitacyjny, aplikacje maski
rozpulchniajgcej, waponizacje, oczyszczanie manualne, aplikacje maski Sciggajacej i kremu.

Mozliwa jest modyfikacja zabiegu w zaleznosci od potrzeb skory i Panstwa oczekiwan.

Doptata za opcjonalne rozszerzenie zabiegu w zakresie:

= mikrodermabrazji, masazu, aplikacji serum i maski algowej 100 zt

= masazu, aplikacji serum i maski algowej 80 zt

= mikrodermabrazji lub kwasu zamiast peelingu kosmetycznego 60 zt

= aplikacji serum i maski algowej 40 zt

= darsonwalizacji 20 zt
oksydermabrazja

Zabieg delikatnego ztuszczania naskodrka przy wykorzystaniu tlenu i soli fizjologicznej pod cisnieniem.

twarz, szyja, dekolt 220 zt twarz i szyja 200 zt twarz 180 zt

mikrodermabrazja korundowa z maskg algowg

Zabieg mechanicznego ztuszczania naskorka krysztatami korundu z aplikacjg serum i maski.

twarz, szyja i dekolt / plecy 220 zt twarz i szyja 200 zt twarz 180 zt

mikrodermabrazja diamentowa z maskg algowg

Zabieg mechanicznego ztuszczania naskorka gtowicg diamentowaq z aplikacjg serum i maski.

twarz, szyja i dekolt / plecy 200 zt twarz i szyja 180 zt twarz 160 zt

peeling ultradzwiekowy z masazem i algami

Zabieg bezbolesnego ultradzwiekowego oczyszczania skéry z aplikacjg serum, masazem i maska.

twarz, szyja i dekolt / plecy 200 zt twarz i szyja 180 zt twarz 160 zt



Zabiegi autorskie na twarz
zabieg dotleniajacy

Zabieg oksydermabrazji - delikatnego ztuszczania naskérka za pomocg tlenu pod cisnieniem
oraz infuzja tlenowa polegajaca na wttaczaniu czasteczek tlenu i sktadnikow aktywnych aplikowanych
z amputki, zakonczony maska.

twarz, szyja i dekolt 240 zt twarz i szyja 220 zt twarz 200 z

zabieg odswiezajacy

Zabieg polegajacy na wprowadzeniu sktadnikow aktywnych serum z zastosowaniem sonoforezy,
poprzedzony mikrodermabrazjg, zakonczony aplikacjg maski.

twarz, szyja i dekolt / plecy 220 zt twarz i szyja 200 zt twarz 180 zt

zabieg odzywczy

Zabieg polegajacy na wprowadzeniu sktadnikow aktywnych preparatu przeznaczonego do mezoterapii
bezigtowej z zastosowaniem elektroporacji, poprzedzony peelingiem kawitacyjnym, zakonczony aplikacja
maski (ptat kolagenowy lub biocellulozowy).

twarz, szyja i dekolt 220 zt twarz i szyja 200 z twarz 180 zt

zabieg wzmacniajgcy naczynia

Metoda jonoforezy lub galwanizacji polegajaca na wprowadzeniu sktadnikow aktywnych serum
z zastosowaniem pradu statego, poprzedzona peelingiem kawitacyjnym, zakonczona aplikacjg maski.

twarz, szyja i dekolt / plecy 220 zt twarz i szyja 200 zt twarz 180 zt

zabieg tagodzacy podraznienia

Delikatne oczyszczenie skéry peelingiem kawitacyjnym lub chemicznym, masaz z kojacymi sktadnikami
mieszaniny z amputki Roseoil, na zakonczenie zabiegu wyciszenie skory maska tagodzaca Roseoil.

Zabieg z peelingiem ultradzwiekowym:
twarz, szyja i dekolt / plecy 240 zt twarz i szyja 220 zt twarz 200 zt

Zabieg z peelingiem chemicznym:
twarz, szyja i dekolt / plecy 300 zt twarz i szyja 280 zt twarz 260 zt

zabieg normalizujacy

Darsonwalizacja pobudzajgca skore dojrzatg i/lub dezynfekujaca skore tradzikowa, poprzedzona
peelingiem kawitacyjnym, zakonczona aplikacjg maski.

twarz, szyja i dekolt / plecy 220 zt twarz i szyja 200 zt twarz 180 zt



Ujedrnianie i lifting

Termolifting z zabiegiem Illuminating Radiance Thalgo

Ujedrnianie wiotkiej skory twarzy, szyi i dekoltu. Zabiegi pozwalajg dokonac¢ nieinwazyjnej poprawy
elastycznosci skory, poprawi¢ owal twarzy, unies¢ zwisajacy podbrédek, zmniejszy¢ gtebokosc
zmarszczek. Obejmuje peeling kawitacyjny, termolifting, aplikacje maski i masaz anti-aging.

twarz, szyja i dekolt 240 zt twarz i szyja 220 zt twarz 200 zt

Karboksyterapia

Zabieg polegajacy na iniekcyjnym, miejscowym podaniu medycznego dwutlenku wegla, co skutkuje
rozszerzeniem naczyn, pobudzeniem ukfadu krwionosnego i limfatycznego, pobudzeniem fibroblastéw
produkujacych kolagen i elastyne. Zabieg stosowany w redukcji obrzekow wokot oczu, modelowania owalu
twarzy, miejscowej redukcji nadmiaru tkanki ttuszczowej, modelowania sylwetki, redukcji cellulitu i
rozstepow.

Redukcja obrzekdw i zasinien wokét oczu 200 zt 1 zabieg, 6 zabiegdéw 1000 zt
Modelowanie owalu twarzy 200 zt 1 zabieg, 6 zabiegéw 1000 zt
Redukcja tkanki ttuszczowej, modelowanie sylwetki* 200 zt 1 zabieg,10 zabiegéw 1500 zt
Redukcja rozstepdw* 200 zt 1 zabieg,10 zabiegéw 1500 zt
Redukcja cellulitu* 200 zt 1 zabieg,10 zabiegéw 1500 zt

Presoterapia Lymphastim™BTL

etoda leczenia obrzekow i cellulitu oraz skuteczne wspomaganie terapii odchudzajacych i odmtadzajacych.
Jest to nowoczesna metoda poprawiajaca jakos¢ tkanki podskornej, redukcji zastojow limfatycznych,
cellulitu i stymulacji proceséw przemiany materii. Zabiegi wykonujemy urzgadzeniem marki BT L
posiadajacym certyfikat wyrobu medycznego.

1 zabieg 100 zt
karnet 10 zabiegow 800 zt
spodnie do zabiegu 10 zt

» Z kartg Statego Klienta naliczamy rabat kwotowy -20 zt za zabieg presoterapii bez koniecznosci
zakupu karnetu.

Termolifting ciata

Ujedrnianie wiotkiej i obwistej skéry z zastosowaniem zabiegu elektroterapii wykorzystujacego dziatanie
pradu o czestotliwosci fal radiowych. Zabiegi nieinwazyjnej poprawy elastycznosci skéry, redukujace
depozyty tkanki ttuszczowej, zmniejszajace zwiotezenie skory w obrebie ramion, brzucha, posladkow
badz ud.

1 zabieg * 100 zt
karnet 10 zabiegow 800 zt

* 1 obszar: brzuch / posladki / przysrodkowa czes$¢ ud / tylna cze$¢ ud / ramiona / boki tutowia.



PIELEGNACJA CERY THALGO THALGO

ekskuzywne zabiegi na twarz, szyje i dekolt

Beauty Hydration Ritual 200 zt

Ekspresowy zabieg nawilzajacy dla kazdego typu skéry. Zabieg ma za zadanie nawilzy¢, odzywic,
wygtadzi¢ i odswiezy¢ naskorek, przywrocic skérze zdrowy i promienny wyglad.

Purete Marine Ritual 250 zt

Intensywny oczyszczajgco-przeciwtradzikowy rytuat profesjonalna, lecznicza terapia, dostosowana

do potrzeb skory ttustej, tojotokowej oraz tradzikowej. taczy w sobie witalne korzysci z gtebi oceanu,
aby odzyskac¢ zdrowg i czystg skore. Zabieg oczyszcza ujscia gruczotow tojowych, zmniejsza widocznosc
porow, przywraca skérze petng rownowage i matowosc.

Purete Cleansing Treatment 180 zt
(higieniczne oczyszczanie skory)

Oczyszczajgco - od$wiezajacy zabieg specjalnie opracowany dla mtodej, sktonnej do wykwitéw skory.
Zabieg ma za zadanie oczyscic¢ skére z zaskdrnikéw, wygtadzic¢ i odswiezy¢ naskorek, zmniejszy¢
widocznos¢ pordw i przywréci¢ naturalny balans skorze.

Re-BalancingTreatment 200 zt

Zabieg balansujacy z mikronizowanga algq. Jest to w 100% naturalny zabieg przeznaczony dla skory ttustej
i tradzikowej. Mikronizowana alga morska, bogata w 46 witamin i mineratdw, potaczona zostata

z Controlamine®, PamExtracts® i Cytobiol® Bardane w Intensive Regulating Serum, aby pomaéc
ustabilizowac wydzielanie toju, uaktywnié krazenie krwi i wspoméc eliminacje nagromadzonych toksyn.
Aquarelle 200 zt

Intensywny zabieg nawilzajaco - energetyzujacy do skéry szarej, zmeczonej. Skéra niedozywiona

ze stabym poziomem nawilzenia objawia sie ztg kondycja, wyglada na zmeczong i czesto dochodzi

w niej do niepozadanych objawdw. Miedzy innymi moze to by¢ opuchniecie dolnych powiek objawiajace
sie woreczkami pod oczami. Przyczyng tego stanu rzeczy czesto jest zaburzenie krazenia limfatycznego
w skorze. Zabieg jest odpowiedni na problem workéw wodnych pod oczami.

Zabieg pielegnacyjny na twarz i szyje. Dla kobiety i mezczyzny, wiek: 25+
Rodzaj skdry: mieszana, normalna, sucha. Dziatanie: nawilzajace, drenujace, energetyzujace.

Cold Cream Marine Ritual 280 zt

Regenerujaco-odzywczy zabieg dla skoéry suchej i wrazliwej Odwodnienie skory jest spowodowane
uszkodzeniem ptaszcza hydro-lipidowego. Dehydratacja jest przyczyna nadmiernego przesuszania sie
skéry, co powoduje dyskomfort, napiecie, pekanie, pieczenie i powstawanie drobnych mikro-urazow.
Rozwigzaniem Thalgo jest rytuat na bazie kosmetykow z unikalng, udoskonalong recepturg Cold Cream
Marine dla zapewnienia diugotrwatego odzywienia, nawilzenia i ukojenia delikatnej, suchej i wrazliwej
skorze oraz zwiekszenia jej progu tolerancji.

Zabieg pielegnacyjny na twarz, szyje i dekolt. Dla kobiety i mezczyzny w kazdym wieku.

Wskazania: skéra sucha i bardzo sucha, odwodniona, wrazliwa, sktonna do podraznien i zaczerwienienia
Rodzaj skoéry: wrazliwa, naczynkowa, sucha, normalna. Dziatanie: kojace, tagodzace, odzywcze,
nawilzajace.



Ocean Treatment for Men 250 zt

Energetyzujaco - nawilzajacy zabieg dla mezczyzn. Skéra mezczyzn rdézni sie w zasadniczy sposob

od skoéry kobiet. Naskorek jest znacznie grubszy, silniej zwigzany ze skérg wtasciwa, bardziej odporny,
Co zwigzane jest z silnym rogowaceniem i zwiekszonym wydzielaniem sebum. Stad, ze wzgledu na
gospodarke hormonalng (testosteron), skéra mezczyzn rzadko jest sucha. Najczesciej spotykanym typem
cery jest mieszana i ttusta.

Illuminating Radiance Treatment 200 zt

Ekspresowy zabieg upiekszajacy dla kazdego typu skéry. Zabieg ma za zadanie nawilzy¢, odzywic,
wygtadzic i odsSwiezy¢ naskorek, usungc¢ oznaki zmeczenia oraz przywréci¢ skdrze zdrowy i promienny
wyglad. Wskazania: skéra wymagajaca oczyszczenia i odswiezenia. Cel: roz$wietlenie, odSwiezenie

i wygtadzenie naskdrka, poprawa napiecia i nawilzenia skdry, usuniecie oznak zmeczenia.

Absolute Hydration Ritual 280 zt

Zabieg intensywnie nawilzajacy z kompleksem SeveBleue. Niezwykty nawilzajaco - relaksujacy rytuat,
ktory zaspakaja potrzeby kazdej odwodnionej skory. Zaczerpniety z gtebin oceanu kompleks SeveBleue
dostarcza do samego serca komorek cate bogactwo morskich sktadnikéw — mikro-, makroelementy,
mineraty, pierwiastki sladowe. W potaczeniu z kwasem hialuronowym, Hydra - Diffusine, Hyalurophyline
i Lumisource zapewnia dtugotrwate nawilzenie oraz pobudza naturalny proces detoksykacji skory,
zapewniajac jej swiezy i promienny wyglad.

Marine Hyaluronic Treatment 280 zt

Innowacyjny zabieg na bazie kwasu hialuronowego. Usuwa pierwsze oznaki starzenia sie skory

| precyzyjnie wypetnia zmarszczki. Btyskawiczny efekt zapewniajg mikrosfery z czasteczkami kwasu
hialuronowego. Przy kontakcie z wodg zwiekszaja swoja objetos¢ i wypychajg zmarszczki od wewnatrz,
majq wiasciwosci wychwytywania wody, a GAG, znajdujace sie pomiedzy widknami kolagenu i elastyny,
ograniczajg utrate wody. Zabieg regeneruje skore, redukuje ilos¢ i gtebokos¢ zmarszczek, chroni komérki
przed szkodliwym wptywem wolnych rodnikdédw, wzmacnia skére oraz modeluje owal twarzy.

Silicium Marine Treatment 330 zt

Wypetnienie zmarszczek i efekt liftingu. Luksusowy, odmtadzajgco-liftingujacy zabieg, ktory wykracza
poza klasyczng kosmetyke. Juz po jednym zabiegu skéra moze wygladac o 5 lat mtodziej.
Wysokoskoncentrowane sktadniki aktywne (kwas hialuronowwy, kolagen, krzem morski, czerwone algi
MeristothecaDakarensis i JaniaRubens) oraz nowatorski masaz Derma-StimMassage zapewniajg
natychmiastowy efekt liftingu. W trakcie zabiegu aplikowane sa dwie maski — kolagenowa z kwasem
hialuronowym oraz modelujaca Cryo-ModellingMask. Zabieg modeluje owal twarzy, uelastycznia i napina
skore, sptyca zmarszczki i drobne linie, pobudza produkcje kolagenu i elastyny.

= 7 kartq Statego Klienta naliczamy rabat kwotowy -30 zt za kazdy zabieg marki Thalgo.

modyfikacje zabiegow i ustugi dodatkowe

= Maska algowa THALGO 60 zt
» Autorski masaz twarzy, szyi i dekoltu 60 zt
= Pfat kolagenowy, hialuronowy BDR 50 zt
= Crystal Fibre Mask Mesoestetic 50 zt
= Serum i maska algowa Apis 40 zt

» Platki hialuronowe pod oczy THALGO 30 zt
= Nano maska Sesderma Mediderma 100 zt



KOSMETYKA

Regulacja brwi

Henna rzes

Henna brwi z regulacjq
Henna brwi i rzes z regulacjq

Zabiegi PREMIUM Nouveau®lLashes

Henna pudrowa brwi
Laminacja brwi
Laminacja rzes - lifting rzes

MANICURE

Manicure japonski z peelingiem
Manicure japonski

Manicure kompleksowy

Z peelingiem, masazem i maskg parafinowq
Manicure rozszerzony

z peelingiem i masazem

Manicure podstawowy
skrécenie/opitowanie paznokci,

usuniecie oskorka, usuniecie zrogowacen, krem
Zabieg parafinowy na dionie

z peelingiem, maskg i masazem

Peeling dioni podczas wykonywania innego zabiegu

Upiekszanie paznokci opracowanych podczas manicure:

Malowanie paznokci hybrydami UVMollonPRO

Malowanie paznokci hybrydami UV Semilac

IBX System zabieg regenerujacy i wzmacniajacy paznokcie
Malowanie paznokci lakierami samo schngcymi OPI
Usuniecie zeli / hybryd /lakieru

lub bezptatne przy kolejnym zabiegu,

jesli ustuga malowania wykonana byta w naszym gabinecie

DEPILACJA

Depilacja pasta cukrowg Royx
Depilacja woskiem naturalnym
Usuwanie tzw. wasika / brody

RefectoCil

40 zt
40 zt
50 zt
60 zt

150zt LASHES
150 zt

150 zt M

100 zt
90 zt D\S(«sz,

100 zt

90 zt

70 zt

60 zt
10 zt

MOLLON

50 zt @

40zt - -
40zt
30 O-P-1

30/20/10t\%

ROY X e
50 zi/obszames " *
50 zt/obszar *

20 zt

*QObszar: twarz (okolica nad wargg gorna, okolica brody, okolica bakéw) / szyja / pachy / ramiona /
przedramiona / plecy - gorna czes¢ z ramionami i karkiem / plecy - dolna czes¢ / klatka piersiowa

(piersi lub tors) / brzuch / bikini standardowe (linia biata i pachwiny) / bikini pogtebione (okolice intymne)
/ okolica miedzyposladkowa i posladki / uda - czesc przednia i przysrodkowa / uda - czes$c tylna

i zewnetrzna / Lydki (obie, catos¢) + kolana / stopy.



WELLNESS ¢« MASAZ

Masaz Kobido

Intensywny masaz liftingujgqcy obejmujacy
twarz, szyje i dekolt.

Masaz relaksacyjny czekoladq
Pobudzajacy wszystkie zmysty odprezajacy
masaz relaksacyjny ciata czekolada.

Masaz relaksacyjny swieca
Odprezajacy masaz relaksacyjny ciata
Swiecg La Cremerie z olejkami
aromaterapeutycznymi.

Masaz goracymi kamieniami bazaltowymi
Odprezajacy masaz relaksacyjny ciata

goracymi kamieniami poprzedzony manualnym
masazem wykonywanym gorgcym olejem

z olejkami aromaterapeutycznym.

Masaz indonezyjski

Gteboko odprezajacy masaz ciata

z zastosowaniem goracego oleju kokosowego
lub naturalnego oleju ze stodkich migdatow

z dodatkiem olejkéw eterycznych.

Aromaterapeutyczny masaz relaksacyjny
Masaz odprezajacy plecéw lub catego ciata
wykonywany na gorgcym aromatycznym oleju
ajurwedyjskim Norel Dr Wilsz

lub naturalnym oleju ze stodkich migdatéw

z dodatkiem olejkow eterycznych.

Masaz klasyczny

Podstawowy zabieg odnowy biologicznej dla kazdego.

Manualny masaz antycellulitowy
posladki i uda
brzuch, posladki i uda

Peeling ciata

Kazdy z masazy mozna poprzedzi¢ wykonaniem peelingu

z zastosowaniem aromatycznego scrubu.

150 zt 1 h/ 650 zt seria 5 zabiegdw

220zt 1.5h / 180 zt 1h

220zt 1.5h /170 zt 1h / 100 zt 30 min.

220zt1.5h/ 170zt 1 h

210zt 1.5h /160 zt 1 h / 100 zt 30 min.

210zt 1.5 h / 160 zt / 100 zt 30 min.

160 zt / 100 zt 30 min.

130 zt
180 zt

70 zt

= Standardowo rezerwujemy 1h na masaz ciata lub 30 min. na masaz czesciowy,
inny zakres czasu pozostaje do ustalenia indywidualnego.
Poszczegoblne czasy obejmujg réwniez czas potrzebny na przygotowanie sie.

= Z kartg Statego Klienta naliczamy rabat kwotowy -20 zt za kazdy rodzaj masazu.

=  HAPPY HOUR!

W godzinach 10°0-13% od poniedziatku do pigtku kazdy masaz z rabatem kwotowym -10 zi.



VOUCHERY UPOMINKOWE I KARNETY

dzien pIan OSCl najlepszy pakiet przedslubny dla kobiet

700 zt
manicure z malowaniem paznokci OPI
pedicure z peelingiem, masazem i malowaniem paznokci OPI
zabieg pielegnacyjny na twarz, szyje i dekolt ABSOLUTE HYDRATION RITUAL lub COLD CREAM THALGO
regulacja brwi i kompleksowe upiekszanie oprawy oczu

poO po’rudnie urody pakiet najczesciej wybierany przez nasze klientki

650 zt
manicure
pedicure
zabieg pielegnacyjny na twarz i szyje ABSOLUTE HYDRATION RITUAL THALGO
regulacja ksztattu brwi z henng
wieczor relaksu pakiet najczesciej wybierany jako prezent
600 zt
odprezajacy masaz czekoladg poprzedzony peelingiem czekoladowym
zabieg relaksujaco-regenerujacy na twarz, szyje i dekolt
zabieg regenerujacy z parafing na dionie
H , 14 - - - -
businessman’a pakiet najczesciej wybierany przez mezczyzn
600 zt
masaz relaksacyjny ramion i karku lub plecéw
zabieg pielegnacyjny na twarz i szyje OCEAN TREATMENT THALGO
manicure japonski
pedicure z peelingiem i masazem stép
flt najlepszy pakiet dla zmeczonych i zestresowanych
500 zt
zabieg pielegnacyjny na twarz i szyje ABSOLUTE HYDRATION RITUAL
lub OCEAN TREATMENT THALGO
masaz klasyczny lub orientalny ciata 1h
pu rete najlepszy pakiet dla mtodych
300 zt
kompleksowy zabieg oczyszczania skéry PURETE THALGO RITUAL z masazem i maska algowg
regulacja ksztattu brwi / upiekszanie oprawy oczu
antl—aglng najlepszy pakiet odmtadzajacy
600 zt
mikrodermabrazja diamentowa
mezoterapia NCTH 135® HA Laboratories Filorga Paris amp. 3 ml
sterylna regenerujaca maska hydrozelowa
antyce”U“tOWY pakiet przedwakacyjny last minute
1500 zt

10 zabiegéw masazu sekwencyjnego uciskowego, 6 zabiegéw fali radiowych



PODOLOGIA

hY GEHWOL

Wszystko co najlepsze dla Twoich stop

pedicure kosmetyczny

Pedicure 150 zt
Zabieg wykonywany przez kosmetologa, ktéry obejmuje:

= kapiel stép z zastosowaniem soli ziotowej

= skrécenie i wyszlifowanie wolnego brzegu paznokci

= odsuniecie lub usuniecie obragbka naskérkowego (oskérka)

= opcjonalnie wygtadzenie paznokci

»= opracowanie modzeli i wygtadzenie skory frezarkg Rick lub Baehr

(CE medyczny, bez uzycia skalpela)

= aplikacje kremu.
Peeling stép podczas pedicure 10 zt
Malowanie paznokci hybrydami UVMollonPRO 50 zt
Malowanie paznokci lakierami hybrydowymi Semilac 40 zt
IBX System zabieg regenerujacy i wzmachiajacy paznokcie 40 zt
Malowanie paznokci lakierami OPI 30 zt

Usuniecie zeli / hybryd / lakieru
lub bezptatne, jesli poprzednia ustuga malowania wykonana byta w naszym gabinecie.

zabiegi regenerujqce

30/20/10 zt

Zabieg regenerujacy stopy z peelingiem, masazem i maska regenerujacq 120 zt
zabiegi podologiczne
Zabieg podologiczny - tzw. pedicure medyczny 180-220 zt

Zabieg wykonywany przez specjaliste z kwalifikacjami podologicznymi, obejmuje:
= skrocenie i wyszlifowanie wolnego brzegu paznokci

odsuniecie lub usuniecie obrabka naskdérkowego (oskorka)

opcjonalnie usuniecie przebarwien z paznokci

wygtadzenie stép frezarkg podologiczng PODOLOG NOVA 3 Riick lub Baehr
(frezarki z certyfikatem wyrobu medycznego)

= aplikacja kremu lub masci

= aplikacja preparatu wzmacniajacego ptytke paznokciowg

opcjonalnie wygtadzenie bruzdowania paznokci, paznokci naparstkowych lub zdeformowanych
usuniecie hiperkeratoz: modzeli, nagniotkdw (odciskow) skalpelem i/lub frezami prézniowymi

= Cena zabiegu podologicznego uzalezniona jest od stanu skoéry i paznokci,
ktory warunkuje ilo$¢ i rodzaj uzytych narzedzi.
= Z kartg Statego Klienta naliczamy rabat kwotowy -10 zt za kazdy zabieg podologiczny.

usuwanie modzeli i nagniotkow

Usuniecie modzela lub nagniotka (1-2 zmian) 100 zt
Opracowanie spekanych piet 100 zt
Usuwanie licznych modzeli i/lub nagniotkdw 100-150 zt
usuwanie brodawek wirusowych

Elektrokoagulacja / kriodestrukcja brodawek zwyktych i mozaikowych ze stép od 200 zt
zabiegi zmniejszajace nadmierng potliwosc

1 zabieg jonoforezy w leczeniu nadpotliwosci stop urzadzeniem Ionomat 80 zt
karnet 10 zabiegdw Ionomat 700 zt
Iniekcje toksyny botulinowej Botox® w stopy od 2000 zt
dezynfekcja i odswiezanie obuwia

Odswiezenie i dezynfekcja ozonem zalecane w czasie i po zakonczeniu leczenia grzybicy 10 zt / para



opracowanie paznokci

Skrécenie i wyszlifowanie zdrowych paznokci 60 zt
Skrécenie i wyszlifowanie zmienionych chorobowo paznokci 100-120 z
Usuniecie i wygtadzenie bruzdowania paznokci 50 zt
Usuniecie i wygtadzenie paznokci naparstkowych 50 zt
Usuniecie zniszczonej powierzchni paznokcia (w tym takze onycholizy) 50 zt
rekonstrukcja i protetyka paznokci
znieksztatconych / zmienionych chorobowo w przebiegu grzybicy / peknietych / ztamanych
Rekonstrukcja paznokcia zelem UV 120-160 zt
Rekonstrukcja zywica akrylowa z nanosrebrem AArkada 120-180 zt
(proteza paznokcia bardziej wytrzymata na uszkodzenia mechaniczne)

= Cena zabiegu rekonstrukcji uzalezniona jest od stanu paznokci,

ktéry warunkuje ilos¢ i rodzaj uzytych narzedzi i materiatow.

korekcja wrastajgcych i rurkowatych paznokci
Znieczulenie 20 z
Wyciecie wrastajacego elementu 50-150 zt
Korekcja paznokcia metoda Kostki Arkady 300 zt
Klamra UniBrace 200 zt
Klamra indywidualna trzyczesciowa R(ick 180 zt
Klamra metalowa VHO Osthold Perfekt 180 zt
Klamra 3TO metalowa 180 zt
Klamra CombiPed 150 zt
Klamra PodoFix 150 zt
Klamra metalowa Frassera 180 zt
Klamra Gold Spange 150 zt
Klamra Onyclip 100 zt
Klamra B/S Quick Spange 80 zt
Klamra B/S Classic Spange 60 zt
Rurka Sulci Protektor 20 zt
Zaopatrzenie paznokcia opatrunkiem (tamponada) 10 zt
Taping podologiczny aparatu paznokciowego 40-60 zt
Separacja watu bocznego paznokcia 10-20 zt

= Cena zabiegu uzalezniona jest od stanu skory i paznokci oraz stadium zaawansowania choroby,

ktore warunkujg ilos¢ oraz rodzaj uzytych narzedzi i materiatow..

= Z kartg Statego Klienta naliczamy rabat kwotowy -20 zt za kazdy zabieg podologiczny Gehwol



ORTOPODOLOGIA

indywidualne wktadki do butow

Jesli potrzebujesz wiekszego komfortu w butach na co dzien lub
odczuwasz dolegliwosci bélowe stdép zapraszamy na konsultacje
do naszego gabinetu i wykonanie indywidualnych wktadek do
obuwia zwiekszajacych komfort chodzenia i aktywnosci.

W naszym gabinecie wykorzystujemy najnowszq,
francuska technologie wykonywania wktadek.
Wykonujemy indywidualne formowanie wktadek, na
specjalnych silikonowych poduszkach, ktore zapewnia
100 % dopasowanie wkiadek do stop. Ponadto dzieki
szerokiej gamie materiatéw, z ktorych wykonane sg
wktadki istnieje mozliwosc¢ ich dopasowania do kazdego
obuwia.

Wktadki francuskiej marki SIDAS majq szerokie zastosowanie.
Projektowane i wykonywane sg przy réznego rodzaju
schorzeniach stép, do wszystkich typdw obuwia i do réznych
poziomow aktywnosci ruchowej — moga tez by¢ formowane
réoznymi technikami.

Konsultacja z dr n. med. z badaniem fizykalnym uwzgledniajgcym komputerowg podoskopig,
badanie baropodometryczne, badanie statyczne i dynamiczne z analizg chodu, posturoskopie,

plantokonturografie. 200 zt
Ustuga zaprojektowania i wykonania wkfadek ortopedycznych
do butow codziennych City & Everyday 250 - 300 z
do butéw sportowych Multi-Sport & Sport Specyfic 350 - 450 z
specjalistycznych Comfort & Pathologic 350 - 400 zt
dla senioréw 65+ 200 - 250 z
Konsultacja kontrolna
z mozliwg modyfikacjg wktadek o dodatkowy element korygujacy/odcigzajacy od 100 zi

= Ceny uzaleznione sg od rdzenia wktadek i ilosci zastosowanych dodatkowych elementow.
» Wizyta kontrolna w ciggu miesigca od wykonania wktadek jest bezptatna.
= Z kartg Statego Klienta naliczamy rabat kwotowy -50 zt za kazdg ustugq zaprojektowania

i wykonania wktadek.

= W przypadku nieposiadania karty Statego Klienta naliczamy rabat procentowy na 2 pare wktadek

w wysokosci -20% ceny ustugi.

PODIATECH y

SIDAS




